WZPILILLES

MEMORIA DE ACTUACION
2019

W Z M
b IOALLES

Cuidados en Territorio



MAIEALLES

Cai des crio

W

Indice

ACTIVIDADES REALIZADAS ...ttt sttt ettt sbe e sttt et be e sbe e saeesatesab e e b e nneennees 3
0] o T =141V LRSS 3
ACTIVIAAUES .ottt ettt e s bt e e bt e st e e s bt e e st esbeeessbeesareeesareenares 4
Cronograma de actividades realizadas ........ccccvvveiieeiieiiie e 6

RESULTADQOS OBTENIDOS EN 2019....cceittiiiiiiiiiiiitiiieieeteeieeeeeeeeeeeeeeeeereeeeereeeeeeererereeeseser.. 7
Fortalecer la estructura con personal cualificado, gobernanza y organizacion....................... 7
Formary contratar a mujeres trabajadoras.......cccceeciiieecciiiec e e 9
Aumentar la base social y Captar PErSONAS......ccuuiiiiciiieeriiiee e sare e e srre e s e sareee s 9
Buscar y CONSEZUIr FECUIrSOS ECONOMICOS. ....uiiiiiiieeeiiieeeeriteeeeesireeeessireeeessreeeessseeessssseeesssssees 10

Coordinar con recursos comunitarios publicos y privados para dar a conocer los servicios de

ASBCALLES ...ttt ettt ettt h ettt bt e bt bt et e bt e a e e ke eh e e beeheeat e beehe et e nbeeatenteeaeebeas 11
Fortalecer el entramado comunitario de 10S diStritos .........cceveeriiriiriiniieiece e 11
CUMPLIMIENTO DE LA FINALIDAD DEL PROYECTO ...uuuuuiuiiiiiiiiiii s 12
ANEXO ..ttt ettt b et b e btk e h e bt bt et bt et e bt ebe et e s b ehe e benheentenne 13



ACTIVIDADES REALIZADAS

Objetivos

A3CALLES Cuidados en Territorio Sociedad Cooperativa de Madrid es una cooperativa
registrada como entidad de economia social y solidaria con el N2 28/ CM-5905 el
04/06/2019. Surge de la iniciativa ciudadana y de actuaciones promovidas en Vallecas en el
sector de servicios de cuidados por vecinas y vecinos y cooperativas de iniciativa social como
Abierto hasta el Amanecer S.Coop.Mad., La Comala S.Coop.Mad. Y ABA S.Coop.Mad.

A3CALLES Cuidados en Territorio S.Coop.Mad. se disefidé como un emprendimiento
productivo con arraigo social, generador de riqueza no especulativa y de empleo estable de
proximidad, sostenible social, econdmica y medioambientalmente. Busca dar una respuesta
integral a los cuidados, poniendo la mirada en las necesidades de personas y hogares, asi
como en las personas trabajadoras dignificando sus condiciones de vida y de trabajo en el
marco del cooperativismo y desde un compromiso de corresponsabilidad.

Se busca:

—> Fortalecer el entramado social y de proximidad en Vallecas con el objeto de cubrir el
derecho de toda persona a ser cuidadas y cuidar en entornos de cercania.

- Generar alternativas de empleo dignas a la actual situacion de las empleadas de
hogar y cuidados, colectivo de trabajadoras que se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad e infra proteccidn.

- Poner en valor actividades que son fundamentales para sostener la vida, como el
cuidado de las personas y los trabajos socialmente necesarios.

Objetivo general en el 2019: Consolidar A3CALLES Cuidados en territorio S.C.Madrid como
entidad de economia social y solidaria, que surge de iniciativas y actuaciones que se venian
promoviendo en Vallecas en el sector servicios de cuidados por cooperativas de iniciativa
social como Abierto hasta el Amanecer S.Coop.Mad. y La Comala S.Coop.Mad.

Objetivos especificos:

1. Fortalecer la estructura con personal cualificado capaz de liderar y coordinar la puesta
en marcha de A3BCALLES Cuidados en territorio S.C.M. y gestionarla Gobernanza y
Organizacion

2. Formar vy contratar a mujeres trabajadoras del hogar y cuidadoras para mejorar sus
condiciones de vida a través de la profesionalizacion y el cooperativismo

3. Aumentar la base social y captar personas socias consumidoras.

Buscar y conseguir recursos econémicos

5. Coordinar con recursos comunitarios publicos y privados para dar a conocer los
servicios de A3CALLES

6. Fortalecer el entramado comunitario de los distritos



Actividades
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Contratacién de una persona coordinadora, 30h.

30 reuniones de Grupo motor dinamizadas.

Gestidn de servicios (contratacidn personal, presupuestos, satisfaccion, documentacion,
facturacion...).

= Captacion de socias.

= Tramitacién de inscripcion de la cooperativa en los registros correspondientes, asi como
servicio de accién social y en el censo de entidades de Ayuntamiento.

= Creacidn y mantenimiento de Redes Sociales.

= Gestidon de pagina Web.

= Gestidn elaboracién de materiales de difusién / divulgacién

= Definicién y elaboracidn de la propuesta de paquetes de servicios.

= Elaboracién Argumentario y documentos de trabajo.

= Coordinacién con Agencia para el Empleo y Gala Formacién el certificado de profesionalidad
atencidén sociosanitaria a domicilio los fines de semana para mujeres que trabajan en el sector
de los cuidados.

= Generacion de 4 nuevos puestos de trabajo (2 trabajadoras contratadas por A3CALLES y
otras 2 subcontratadas a LA COMALA cooperativa socia para apoyarlas en su proceso de
crecimiento)

= Puesta en marcha con la Agencia para el Empleo del primer certificado de profesionalidad de
atencion sociosanitaria en domicilio (SSCS0118) ajustado a los horarios de las trabajadoras del
hogar, primer mdédulo se impartio los fines de semana (sdbados de 9 a 17h y domingos de 9 a
17h), como consecuencia de la pandemia se continuo en formato virtual y on line.

= Jornada “Los cuidados en Vallecas” con participacién de Directora de SS. SS de Puente de
Vallecas, asistieron 62 personas de Vallecas entre ellas trabajadoras sociales, técnicos de
entidades como Cruz Roja, Provivienda, Fundacidn Pilares...

= Planificacion y organizacién de actividades para la comunidad: 6 talleres CuidaTe y 4 sobre
“Los cuidados”.

= 6 presentaciones de A3CALLES en jornadas, encuentros, fundaciones y espacios sociales o
culturales.

= Participacién en 3 mesas de trabajo comunitarias.

= Dinamizacién/ participacidn en 27 reuniones de las comisiones: financiera/ econdmica,
Comunicaciony Formacion.

= Organizacion de crowdfunding Reto: Atencién y cuidados de proximidad sostenibles en
Vallecas

= Elaboracion de proyectos

- Fomento del emprendimiento colectivo apoyo a los gastos de creacidn de nuevas
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cooperativas. Comunidad de Madrid. Consejeria Economia, Empleo y competitividad.
- Consolidacién de A3CALLES Cuidados en territorio. Ayuntamiento de Madrid, fomento
del emprendimiento colectivo
- “Vallecas atiende la Soledad”. Comunidad de Madrid. Direccién Gral. de Servicios
Sociales e Innovacidn Social.

= 11 entrevistas con autoridades de la administracién regional y local:

Gema Gallardo Pérez (Directora Gral. SS.SS e innovacion CAM),

Concepcién Vilarifo (Subdirectora de innovacién Social, Voluntariado y Cooperacién CAM)

José Aniorte Rueda (Delegado/a de Area de Gobierno Ayto.)

Rosa Gomez Rivera (Directora Gral. Conciliacidn y cooperacion institucional para la

igualdad Ayto.)[3]

Leonor Santos de Benito ( Directora SS.SS Puente de Vallecas) [2]

Susana Arribas Paredes Jefa de Servicio de Gestidn de Formacién Ocupacional en Agencia

para el Empleo [3]

= Entrevistas y/o talleres en centros de salud (Numancia y Portazgo), asociaciones de vecinos ( San
Diego, Dofia Carlota, Alto del Arenal), foros y mesas locales ( foro empleo de Puente y Grupo de
Género Vallecas), espaciosy centros culturales ( EMMA, librerias MUGA y LA ESQUINA DEL
ZORRO ), cooperativasy entidades sociales como Provivienda, La Villana de Vallekas, Gredos San
Diego, Tosande S.C.M, Fundacién Pilares, Fundacion Sopefia entre otras...

= Jornada “Los cuidados en Vallecas” con participacién de Directora de SS. SS de Puente de Vallecas,
asistieron 62 personas de Vallecas entre ellas trabajadoras sociales, técnicos de entidades como
Cruz Roja, Provivienda, Fundacién Pilares...

2 2 222\ 2\%

Participacidn en 3 mesas de trabajo comunitario

Taller Atencidn centrada en la persona, colaboracion con la Fundacion Pilares.
Comunidad de aprendizaje para familiares cuidadores.

5 Talleres CuidaTe para cuidadoras: Estiramiento y Gestalt para la relajacion.
2 Talleres Hablemos de soledad no deseada.

3 Talleres sobre cuidados y cooperativismo.

434083030
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Cronograma de actividades realizadas

ANO 2019
ACTIVIDADES 1/19 | 2/19 [3/19| 4/19 | 5/19 | 6/19 | 7/19 | 8/19 | 9/19 | 10/19 | 11/19 |12/19

Reuniones Grupo motor / Consejo Rector

Comisién financiera/ econémica+ bono cuidado
(10 reuniones)

Comision Comunicacion ( 7 reuniones )

Comisién de Formacidn y profesionalizacion ( 10
reuniones, 4 de ellas con la Agencia para el
Empleo y 3 con centro de formacion)

Comision Jornada “Cuidados en Vallecas” — 23 de
mayo de 2019

Constitucion de A3CALLES (comisiéon de Estatutos+
constitucion)

Gestion y coordinacion de A3CALLES + servicios

Fortalecimiento cooperativo

Elaboracién de documentos y proyectos

Despliegue Territorial, plan de comunicacién

Coordinacién con agentes territoriales: 11
entrevista con autoridades, participacion en
mesas

Fortalecimiento del entramado social y vecinal,
desarrollo territorial

Accidn comunitaria: CuidaTe y talleres sobre
cuidados.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN 2019

Fortalecer la estructura con personal cualificado, gobernanzay
organizacion

Empleo: A3CALLES Cuidados en Territorio S.C.Mad. generdé desde el inicio de la actividad
econdmica al 31 de diciembre de 2019, 2 puestos de trabajo con contratos de jornada
parcial.

Evolucidn contrataion trabajadoras
01/09/2019 a 31/12/2019

3 -
2 .
1 .
0 _
Sept./19 Oct./19 Nov./19 Dic./19
Meses Trabajadoras % Horas/ Mes
Sept./19 1 8%
Oct./19 1 9%
Nov./19 2 10%
Dic./19 2 13%

En relacién a la gobernanza y organizacion, los principales resultados han sido:

= 20 reuniones del Consejo Rector ampliado = Grupo Motor responsable de la toma de
decisiones con una participacion media de 10 personas socias y una duracion
promedio de 2 % h. Se guardan actas de cada encuentro.

= 22 reuniones de Comisiones de trabajo: integradas por socias y colaboradoras, que se
han reunido de forma presencial cuando fu posible o de forma virtual cada mes.

- Financiera/Econémica. Elaboracién y seguimiento del Plan econdmico financiero
disefiando e implementandolas medidas necesarias para la sostenibilidad y llegar
al punto de equilibrio. Planificacidn de crowdfunding en migranodearena: Reto
Atencidn y cuidados de proximidad sostenibles en Vallecas. Se avanzo en la

- propuesta del bono cuidado.
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- Comunicacién campafia de despliegue territorial para captacién de personas

socias consumidoras, presencia en medios (radio y prensa escrita) y RR.SS,

campana Crowdfunding, elaboracion videos, pagina Web y materiales de difusién.

- Comision Jornada “Los Cuidados en Vallecas” organizacion, dinamizacion y

difusion. Se contd con la participacion de la Directora de SS. SS de Puente de

Vallecas. Asistieron 62 personas de Vallecas entre ellas trabajadoras sociales,

técnicos de entidades como Cruz Roja, Provivienda, Fundacidon Pilares,

trabajadoras del hogar y los cuidados y vecinas y vecino.

= Gestion y coordinacién de servicios:

N2 20 20\

N0 2 2N 2B\ N2

Oferta definida de diversos paquetes de servicios.

Seleccidon y contratacién del personal.

Elaboracién de 10 presupuestos.

Establecimiento y cumplimentacion de documentacion relativa a socias: carta
ingreso, ficha, acuerdo, facturacidn, seguimiento satisfaccion.

Calendario mensual para trabajadoras y socias.

Calendario mensual de actividades par socias y comunidad.

Acompafiamiento y seguimiento de los servicios tanto trabajadora como socia
Informacién Gestoria.

Facturacidn socias y control de proveedores.

Protocolos de intervencion.

= Tramites ante:

9

9

9

Comunidad de Madrid (Ej.: servicio de accién social, inspecciones,...),

= |a Agencia tributaria,

= el Ayuntamiento de Madrid ( Ej.: censo municipal de entidades)
Mantenimiento de canales de comunicacién tanto con socias, trabajadoras
como con barrio y distrito.
Reuniones con representantes de la administracion publica vy diversas
entidades para dar a conocer los servicios.

= Asamblea de constitucion: 28 de marzo de 2019.

= Plan de comunicacién: Despliegue territorial - captacion de socias/socios y creacién

de marca A3CALLES en Vallecas. Creacion BBDD. Se contactdé e informd sobre
A3CALLES en:

>

9

Entrevistas con autoridades de la administracion regional y local:

=  Gema Gallardo Pérez (Directora Gral. SS.SS e innovacion CAM),

= Concepcidon Vilarino ( Subdirectora de innovacién Social,
Voluntariado y Cooperacién CAM)

=  José Aniorte Rueda (Delegado/a de Area de Gobierno Ayto.)

= Rosa Gomez Rivera (Directora Gral. Conciliacién y cooperacién
institucional para la igualdad Ayto.)[3]

=  Leonor Santos de Benito ( Directora SS.SS Puente de Vallecas) [2]

Entrevistas y/o talleres en centros de salud (Numancia y Portazgo),
asociaciones de vecinos ( San Diego, Dofia Carlota, Alto del Arenal), foros y
mesas locales ( foro empleo de Puente y Grupo de Género Vallecas) ,
espacios y centros culturales ( EMMA, librerias MUGA y LA ESQUINA DEL
ZORRO ), cooperativas y entidades sociales como Provivienda, La Villana de
Vallekas, Gredos San Diego, Tosande S.C.M, Fundacién Pilares, Fundacion
Sopefia entre otras...

MAILALLES
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- Jornada “Los cuidados en Vallecas” con participacién de Directora de SS. SS
de Puente de Vallecas.

- Medios de comunicacidn: Radio Vallekas ( 3 programas) , Vallecas Va ( 2
articulos)

- Plan de comunicacidén-imagen corporativa, argumentario, FAQ, folleto, flyers,
carteleria, buzoneo, participacién en jornadas y talleres, presencia en
medios ( radio Vk, Vallecas Va y boletin Mares) , RRSS ( Fb, Twiter e
Instragram) , pagina Web.

= Captacion de nuevas personas socias y de clientes empresariales o asociaciones para

servicio de ayuda y apoyo a la conciliacidn laboral y familiar.

Formar y contratar a mujeres trabajadoras

En relacidn a la contratacién ya se abordd en el punto anterior, mientras que en formacion los
principales resultados han sido:

= Puesta en marcha con la Agencia para el Empleo el primer certificado de
profesionalidad de atencidn sociosanitaria en domicilio (SSCS0118) (Familia: Servicios
socioculturales y a la comunidad. Area profesional: Atencién social). ajustado a los
horarios de las trabajadoras del hogar, primer mddulo se impartid los fines de semana
(sdbados de 9 a 17h y domingos de 9 a 17h), como consecuencia de la pandemia se
continuo en formato virtual y on line.

= Se ha conseguido que 14 mujeres decidan formarse e iniciar su proceso de
profesionalizacién en el drea de los cuidados.

= Mejorar la empleabilidad que revierte en la calidad de servicios en A3Cy en la mejora
de sus condiciones laborales.

= Mejorar un sector altamente precarizado.

Aumentar la base social y captar personas

En relacion al fortalecimiento de la base social, en los primeros siete meses de andadura, los
resultados conseguidos han sido:

= cuadruplicar el nimero de personas socias de consumo.

= triplicar el nimero de horas de servicios contratados.

= triplicar el nimero de trabajadoras contratadas para realizar los servicios.

s a0 .
Evolucion N® de socias Sept.2019 | Dic. 2019
consumidoras/socias

Socias (fundadoras) 15 19

Socias consumidoras. Sept. 2019 3 6

orio
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Evolucion N2 socias / socias consumidoras
01/09/2019 - 31/12/2020

15 -

10 -

Sept. 2019 Dic. 2019

i Socias (fundadoras)
ki Socias consumidoras. Sept. 2019

=3 Polindmica (Socias consumidoras. Sept. 2019)

Buscar y conseguir recursos econdémicos

En relacion a la busqueda de recursos econémicos, los resultados conseguidos han sido:

= Presentacion y resolucion favorable del proyecto presentado al Programa de fomento
del emprendimiento colectivo Apoyo a los gastos de creacion de nuevas cooperativas,
sociedades laborales y empresas de insercién.

= Aceptacién y recepcion de Aportacidon de Abierto hasta el Amanecer S.Coop.Mad. de
su fondo FEP RSC.

= Organizacion de campafa de donacién entre socias de A3CALLES.

= Planificacion de crowdfunding Reto: Atencién y cuidados de proximidad sostenibles
en Vallecas

= Elaboracidn y presentacion de las base metodoldgica y documental para siguientes
proyectos,

- Fomento del emprendimiento colectivo apoyo a los gastos de creacién de nuevas
cooperativas. Consejeria Economia, Empleo y competitividad. Comunidad de
Madrid

- Creando redes: formacién y cooperativismo. Fundacidon La Caixa

- Consolidacién de A3CALLES Cuidados en Territorio. Ayuntamiento de Madrid,
fomento del emprendimiento colectivo

—> Vallecas atiende la Soledad. Direccion General SS.SS. e Innovacion social.
Comunidad de Madrid.

- Elaboracién de documento de trabajo sobre Bono Cuidados: se continud con el
estudio de mecanismo y formula que garanticen el derecho al cuidado y por otro
trabajar en la corresponsabilidad para ello: desde los hogares, desde las personas
trabajadoras y desde las politicas publicas. Se avanzd en la busqueda de alternativas
para la implementacién del BC en la politica publica municipal a través del Area de
Gobierno de Familia.

10
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Coordinar con recursos comunitarios publicos y privados para dar a
conocer los servicios de A3CALLES

= Jornada ““Los cuidados en Vallecas” con participacién de Directora de SS. SS de Puente de

Vallecas, asistieron 62 personas de Vallecas entre ellas trabajadoras sociales, técnicos de

entidades como Cruz Roja, Provivienda, Fundacion Pilares...

= 11 entrevistas con autoridades de la administracién regional y local:

Gema Gallardo Pérez (Directora Gral. SS.SS e innovacion CAM),

Concepcidn Vilarifio (Subdirectora de innovacion Social, Voluntariado y
Cooperacion CAM)

José Aniorte Rueda (Delegado/a de Area de Gobierno Ayto.)

Rosa Gomez Rivera (Directora Gral. Conciliacidon y cooperacion institucional para la
igualdad Ayto.)[3]

Leonor Santos de Benito ( Directora SS.SS Puente de Vallecas) [2]

Susana Arribas Paredes Jefa de Servicio de Gestidn de Formacién Ocupacional en
Agencia para el Empleo [3]

N2 2 22 20 2\7

= Entrevistas y/o talleres en centros de salud (Numancia y Portazgo), asociaciones de
vecinos ( San Diego, Dona Carlota, Alto del Arenal), foros y mesas locales ( foro empleo de
Puentey Grupo de Género Vallecas), espaciosy centros culturales ( EMMA, librerias
MUGA y LA ESQUINA DEL ZORRO ), cooperativas y entidades sociales como Provivienda,
La Villana de Vallekas, Gredos San Diego, Tosande S.C.M, Fundacidn Pilares, Fundacién
Sopeia entre otras...

Fortalecer el entramado comunitario de los distritos

4 0

4400

Participacion en 3 mesas de trabajo comunitario.

Taller Atencidon centrada en la persona, colaboracién con la Fundacion Pilares.
Comunidad de aprendizaje para familiares cuidadores encuentros mensuales, 6
sesiones.

Talleres CuidaTe para cuidadoras: Estiramiento y Gestalt para la relajacién, encuentros
mensuales.

Dos mesas de trabajo sobre Hablemos de soledad no deseada.

Tres Talleres sobre cuidados y cooperativismo.

Fortalecimiento  cooperativo: asesoramiento, formacion y fortalecimiento

acompafiamiento en la participacion de las cooperativas de trabajo asociado, de
iniciativa social del Sector de Cuidados. Con ellas se definieron protocolos comunes
de intervencion, acuerdos, contratacién de servicios, apoyo a la gestidn, seleccién de
personal, entre otros aspectos.

Colaboraciones con agentes sociales territoriales y de la administracién local:
Asociaciones de vecinos, cooperativas, Juntas de distritos, Areas de Gobierno del
Ayuntamiento y Comunidad de Madrid, mesa salud comunitaria y soledad no
deseada, comercios de proximidad, participacion en Il Congreso de Empleo de hogar y
Cuidados y en Jornadas sobre cuidados en Gijén y Valencia.

11
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CUMPLIMIENTO DE LA FINALIDAD DE A3CALLES Cuidados en
Territorio S.Coop.Mad. en 2019

En las actividades realizadas y los resultados obtenidos se ha cumplido la finalidad para la que
se solicita la subvencion conforme al presupuesto y proyecto presentado.

A3CALLES se encuentra en fase de consolidacidon teniendo en cuenta que la actividad
econdmica comenzd en septiembre de 2019 y que a 31 de diciembre de 2019 sélo han
transcurrido 4 meses, en los que se ha conseguido aumentar de forma paulatina las horas de
servicios contratados, como se puede observar en la grafica.

Horas servicios contratados (%)
01/09/2019al 31/12/2019 (horas/mes)

90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -

Sept./19 Oct./19 Nov./19 Dic./19

A3CALLES Cuidados en territorio S.C.M ha conseguido en los 4 meses de actividad econémica
cumplir con las metas y el crecimiento previsto, generando trabajo a 2 personas.

Hemos trabajado para hacer realidad este proyecto que busca mejorar las condiciones de
trabajo en el sector de los cuidados y ofrecer un servicio de calidad y proximidad en dos
distritos con los indices de pobreza mas altos de Madrid. El resumen de las actividades
realizadas muestra que se ha trabajado para cumplir con la finalidad de A3CALLES Cuidados en
Territorio S.C.Mad.:

- Fortalecer el entramado social y de proximidad en Vallecas con el objeto de cubrir el
derecho de toda persona a ser cuidadas y cuidar en entornos de cercania.

- Generar alternativas de empleo dignas a la actual situaciéon de las empleadas de
hogar y cuidados, colectivo de trabajadoras que se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad e infra proteccidn.

- Poner en valor actividades que son fundamentales para sostener la vida, como el
cuidado de las personas y los trabajos socialmente necesarios.

12
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ANEXO

Reunién Grupo Motor Diciembre 2019
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Reunién de Grupo Motor Noviembre 2019

14



Creacion de la marca A3CALLES Cuidados en territorio.

Logo

WIGALLES

Cuidados en Territorio

WZMIIEALLES

15



WZDMIEALLES

Flyer
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Pagina Web

67% oo-@{

‘ (® www.a3callescuidados.org

INICIO  IDENTIDAD  SERVICIOS  EN TERRITORIO

@z‘m !""’E"A“ l'l‘['s RETO ATENCION Y CUIDADOS DE PROXIMIDAD SOSTENIBLES EN VALLECAS

S SIVIVES EN VALLECAS, ESTA
INFO TE INTERESA

Necesito a alquien que
Teqoja a s peques yles
apoye en sus tareas

uien que
cummbe dlelaylas

sena autommo

(omofam’l, no me(lia
tiempoa hacerme la
comida

A3CALLES Cuidados en Territorio,
de forma personalizada te lo resolvemos.
Liamanos y hablamos 617 879 565 0
escribe a a3callescuidados@gmail.com

W ATCALLES

Las personas y entidades que conformamos AzCalles Cuidados en Territorio compartimos y entendemos los cuidados como un derecho, con la
necesidad de visibilizar y de resolver desde lo comtin, las necesidades de cuidados presentes y futuras a las que se enfrentan y la dignificacion del

trabajo de quien lo realiza

http://www.a3callescuidados.org/
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WZDMIEALLES

Facebook Twiter

;.:il'z,®)
! t A[[ f ( Editar perfil )
A3CALLES CUIDADOS EN
TERRITORIO S.C.Mad.

@a3calles

> n A3Calles Cuidados en Cooperativa de servicios de cuidadqs para

territorio y de personas de Vallecas que concibe los
cuidados como un derecho de todas y que
se deben visibilizar.

¥E

Y
YT L

@a3callescuidados

%J Recibir mas mensajes Se unio en diciembre de 2019

g © «W ®

Publicar Foto Promocio..  Vercomo Tweets Tweets y respuestas  Multimedi

184 Siguiendo 121 Seguidores

Instagram

* Ver recursos sobre COVID-19 para empresas

(2

N \
CZM & s 2
1 |: All é Publica.. Sequid.. Seguid..

A3CALLESCUIDADOS

Producto/servicio

Cooperativa de servicios de cuidados en
Puente y Villa de Vallecas
www.a3callescuidados.org/

Editar per... Promocio... Estadisti...

»
)

Nuevo Destacada
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Difusion medios de comunicacion

Actualidad

10|

Saptmmbes 2013

Una cooperativa de
cuidados para y por
las familias de Vallecas
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Paquetes de servicios. Divulgacion

SERVICIOS
AICALLES CUIDADOS EN TERRITORIO Soc. Coop. Madrid

NUESTROS SERVICIOS
éComo contratar?

Para contratar los servicios de ASCALLES Cuidados en territorio 5.CM. s ficil, solo hay que
lismar sl 617 B79 656 o escribe a - a3callascuidsdos@gmail.com y concertamas una
entrevista personal pars conacer tus necesidades y elaborar Ln paguete de servicios 3 tu
medida.

:Por qué contratar los servicios de A3CALLES Cuidados en Territorio?

Porque ASCALLES Cuidados en Territorio 5.C.M asegura:

% Unz atencidn integral y personalizada, centradz en [3 persona, con elaboracion y
seguimiento de ftinerario de intervencian.
< Generar condiciones dignas de trabajo 3 las cuidsdoras y trabajadoras: spertacién al
Régimen General de la Seguridad Social [vacaciones, derecha a para y jubilacian],
i laboral,

contrato, definidas,

Contratar de forma directa

de ol

Recibir un sericio de proximidad territarial y humana de confianzs y calidad, con calidez
y continuidad.
Definir y participar en el control de fa calidad ce bos servicios y actividades que reslice |z

&

Caaperativa.
Acceder de form s gratuita 3 actividades socioculturales, de cuidado y de ocio.
Reducir los tiempos de resp: fasei

Recibir asesarsmiento pars trimites y ayudas coma, par ejemplo, para fa dependencia.

previstos por |3 cercania.

Participar en |z definicion de las actividages y su calendaria.
Busear activamente formas sofidariaz y equitativas para hacer de laz cuidadas un derecho.

Contribuir a mejorar Iz calidad de vids y de trabsjo de muchas personas.

R A A T A A

Formacién cortinua @ las cuidadoras y trabsjadoras.

Loz precios ge los servicios de ASCALLES Cuidados em Territorio S.CM. tienen comao
documentacién de referencias el Vil Convenio colectivo marce estatal de senvicics de atencian
3 las personas cependientes y dessrrolle de la promocién e la automomia personal
(residencias privadas de personas mayares y del servicio de ayuda a domicilio}:

=  Real decreto 231,/2020, & de febrero, por el gue =& fijs el sslario minimo inter ional
para 2020

Paquete de servicios

Organizamo: nuestrs oferta ce servicios en  pagquetss para visuaizsr que con cada

contratacion se 3bona una cuota parte del zalario de |a cuidadora/ trabajadors del hogar.

Loz servicios guese contratan con el paquete BASICOS HOGAR Y CUIDADOS son:

< Ayudaenel irmi tidiano de i3 vivienda de higiene y
= Preparacion de slimentoz en el hogar.
= Lavado, planchado y organizacion de fa ropa.
3 Adquisicion de alimentos y otras comparas basicas.
< Organizacion y control del orden.
SERVICIOS BASICOS HOGAR Y CUIDADOS
OFERTA DE PAQUETES < o Precio
P * | H
HASIS CARGADOS it recio / mes® | Horas trabajadas S
Basico hogar 56 4horas /mez 14
Basico hogar y cuidedos 104 Bhoraz/mes 13
Hogar y cuidedos 153 12horaz/mes 1275
Hogar y cuidados plus 200 16horaz/mes 125
Hogar y cuidados total 240 20horas/mes 12

*Precios sin IVA. Consultar por actividades exentas de IVA
Loz servicios gue ze contratan con el paquete CUIDADO A PERSONAS zon

de laz

Apoyo y/o supervision para Iz bizicaz de I3 viéa diaria.

Apoyo y/o supenvizion para Iz higiene personal y [z alimentacion.

Compsfifa dentro y fuera del domicilio.

>
3
< Apoyo para la movilizacion dentro del hogar.
>
>

dels

Apoyo y/o zupe: parala

SERVICIOS CUIDADO A PERSONAS

SRR (oo /e | Horsibas | [Pedobors
lidsdo personas bizico 4n Jmes 15
idado personas bazicot Bh/mez 15
lidsdo perzones pluz 1475
idedo perzonss plust 125

¢ ns0 I
#Precios sin IVA. une CoDD2rativE Oe 5000N 2008 | Moy 2ENIG0Z Gue eXaN exento Os IVA on virtud 02! Art 20,

punto 30.0e Is Ley VA 37/1992

Loz servicios que se contratan con el paquete de CUIDADOS ¥ CONCILIACION son:

Apoyo y/o supervision para la realizacian de las actividades bisicas de la vica disria.
Apoyo y/o supervision para la higiene personal y la alimentacion.

Apoyo para la mavilizacian dentro del hogar.

Compsfia éentro y fuera éel domicilia.

Apoyo y/o supervision para la administracién de I medicacian.

Acompafamiento, cuidsdo y atencian de menores

e e e e e

Ayuda en el sostenimiento cotidiano de |3 vivienda en condiciones de higiene y
salubridad

Preparacién de alimentas en ol hogar
Lavado, planchads y arganizacian de |z ropa

I y otras comp .

e e

Organizacién y control dal arden

SERVICIOS CUIDADOS ¥ CONCILIACION

OFERTA DE PAQUETES
CUIDADOS Y CONCILIACION
Cuidsdos y conciliscidn basica

Precia J mes* Horas trabajo

EB00E 50h/mes

Cuidades y conciliacien plus 15506 100h,/mes
Cuidados y conciliacidn plus+ 3.000€ 200/mes
*#Predios sin [WA. Somas una cocperative de 2035n social y hay sendcns que estin exemto de VA &n witud del At 20,
pumto 30 de fa Ley MvA 37/1552

Madrid, 2020
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Certificado de profesionalidad Atencidn sociosanitaria en domicilio (SSCS0118) (Familia:
Servicios socioculturales y a la comunidad. Area profesional: Atencién social)

Jornada Cuidados en Vallecas

{& V é/r&\\)
LEEALLES

Lu das a

JORNADA

e o e SEAADOS BN

necesidades de cuidados en A
Vallecas y respuestas que se estdn s
dando desde diversos admbitos.

Conversatorio con agentes del

territorio : ' b
Panel interactivo sobre cuidados : TE RR' :
N
e 1. A~

JUEVES 23 MAYO 2019

——

a3callescuidados@gmail.com 17.00

617 87 95 65 Vivero de Empresas de Puente de Vallecas. ~

S o~ =hiarto
- {1 asf|Estasl
LRSS SR e
PN e e e
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13CALLE

CHIDRDRS EN TERRTTORID

CPIPEARTIEN JE COIDARIS BE WALLECRS PIAR BILLECRS

iVen 6 conOcernos!

(w' é/ bl
ICALLES

| Estirgmiento y grteterapig
barg el cvidado de quienes cuidan i

WZDMIEALLES

@ZMtiLey  altekio

Sesion de la
Comunidad de

Aprendizaje
orientada a la

= s Practica:
= Cuidando en Familia

Lunes 2 de marzo de 17h a 18,30

Espacio de igualdad Elena Amedo
Clameguil y Arugy, 31. Madnd

ACTIVIDAD GRATUITA Y ABIERTA
Es un espacio de intercambio de aprendizaje entre
personas que son familiares cuidadoras.
Es un espacio donde las personas hablan desde lo que
estdn viviendo: saberes de la practica cotidiana, desde
10s aspectos practicos de solicitud de ayudas, aspectos
econdmicos, tecnoldgicos, materiales o de recursos
para las personas cuidadas, cuestiones revindicativas
acerca de los derechos en relacion a kos cuidados,
personales en relacion a como cada persona vive los
cuidados y los gestiona, aspectos comunitarios, etc.
Puede tener efectos terapéuticos, pero no es un
espacio de terapsa, sino una conversacion dinamizada.

Aprendizgjes sobre
cvidados en tiempos

de virus. =
[ jueves
— Qs/omozo

@0 "‘y Participg
— fimaiq Pérez Orozco
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Taller Cuidados Mesa Género en Espacio Mujer Madrid EMMA

25



